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Trenerka personalnych Sciezek kariery, coach biznesu, trenerka rozwigzywania
konfliktdw wewnetrznych, interpersonalnych i intergrupowych.

Tytut magistra psychologii zdobyta na Uniwersytecie Adama Mickiewicza, doktorat
z ekonomii w dyscyplinie nauk o zarzgdzaniu realizowata na Politechnice Wroctawskiej
natomiast tytut inzyniera zarzgdzania zdobyta na Politechnice Poznanskiej.

Po magisterium z psychologii, specjalizowata sie w terapii w depresji jedno
i dwubiegunowej. Zdobyta wiedza i umiejetnosci z zakresu terapii systemowej
wykorzystuje w codziennej pracy z osobami oczekujgcymi interwencji psychologiczne;.
Opracowata i skutecznie realizuje autorski program terapii wykorzystujgcy elementy
terapii systemowej oraz terapii ustawien z wykorzystaniem teorii Lacana. Prowadzi
diagnoze kompetencji i wspomaga rozwoj umiejetnosci i ksztattowanie indywidualnych
Sciezek kariery.




