Eliza Maciejewska

Jest absolwentkg Psychologii i Filologii Angielskiej na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu oraz psychoterapeutg poznawczo-behawioralnym w trakcie
certyfikacji  (Szkota  Psychoterapii  Poznawczo-Behawioralnej na  SWPS
w Poznaniu). Doswiadczenie kliniczne zdobywatam w Wojewodzkim Szpitalu dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Gnieznie, Klinice Psychiatrii Dorostych w Szpitalu
Klinicznym im. Karola Jonschera w Poznaniu, FENIKS. Counselling, Personal
Development and Support Services Ltd. w Edynburgu, ,Humani” - Pracownia
Psychoterapii i Rozwoju Osobistego w Poznaniu, Szpitalu Klinicznym im. Heliodora
Swiecickiego UM w Poznaniu oraz Centrum Zdrowia Psychicznego w Centrum
Medycznym HCP - Szpital im. Sw. Jana Pawta || w Poznaniu.

W ramach pracy w Punkcie Pomocy Psychologicznej na Politechnice Poznanskiej
zajmuje sie:

- problemami z adaptacja,

- organizacjg czasu pracy/nauki,

- efektywnoscig uczenia sie,

- asertywnoscia,

- problemami z komunikacja,

- radzeniem sobie ze stresem

Mozna zgtaszac sie takze z innymi problemami natury psychiczne;j.

Counselling in English for non-Polish speakers.




